
PLAZA SÉSAMO Y FUNDACIÓN LEGO, A TRAVÉS
DE LOS SERVICIOS DE EDUCACIÓN PÚBLICA DEL ESTADO DE NAYARIT

Juega Todos los Días:
• Brinda herramientas a las comunidades educativas para que 

incorporen el juego en la dinámica de su rutina diaria como parte 
de su trabajo pedagógico.

• Empodera a madres, padres y cuidadores para que conozcan los 
beneficios del juego y adquieran las habilidades y herramientas 
para involucrarse en actividades de juego con sus niñas y niños. 

• Fortalece el vínculo entre los centros educativos y madres, padres 
y cuidadores de bebes, niños y niñas generando apoyo y              
comunicación positiva entre las partes. 

Temas y edades

En el caso de inicial, el programa se alinea al programa “Un buen 
comienzo” y las actividades están diseñadas de acuerdo con los hitos 
del desarrollo de los bebés incluyendo actividades para bebés en 
brazos, bebés gateando, bebés que comienzan a caminar y bebés 
que caminan. Y se encuentran alineadas a los temas de cuidado 
personal/autonomía, matemáticas, medio ambiente y desarrollo 
socioemocional. 

En el caso de preescolar, las actividades de juego que ofrece el 
programa están alienadas a 5 campos formación académica de  
incluyendo: lenguaje y comunicación, pensamiento matemático, 
exploración y comprensión del mundo natural y social, artes y       
educación socioemocional. 

Cada colectivo docente, considerando las necesidades e intereses de 
niños y niñas, decidirá la secuencia de temas de los talleres de juego.

Implementación del programa

Juega Todos los Días está diseñado para implementarse a lo largo del 
ciclo escolar (2022-2023). Durante el ciclo escolar se invita 1 vez al 
mes a madres, padres y cuidadores a participar en un taller de juego 
con su hijo/a 1 vez en el aula. Durante los talleres de juego, el o la  
educadora titular del grupo guiará a las y los participantes en            
actividades de juego que favorece el aprendizaje y brinda                  
herramientas a madres, padres y cuidadores para que puedan           
involucrarse en casa en actividades de juego con su hijo/a.  

Para fortalecer y sostener el aprendizaje, el o la educadora envía 
semanalmente a las familias una actividad de aprendizaje a través del 
juego para hacer en casa que  refuerza lo aprendido en el aula. Así 
mismo, incluye una serie de tarjetas con preguntas clave que apoyan 
al docente a recuperar información y evidencia de las  actividades de 
juego realizadas a casa. 

Presentación del programa

Plaza Sésamo ofrecerá el día 27 de junio del 2022 a las 9:00 horas un 
Webinar virtual con la finalidad presentar Juega todos los días,      
brindar detalles de las actividades y compromisos, así como resolver 
dudas del personal directivo con interés en participar en este           
programa.
Podrás acceder a través de la siguiente liga:

Join Zoom Meeting
https://us06web.zoom.us/j/88048212399

Tu asistencia a la sesión es muy valiosa para el proceso de                    
implementación del programa.

El equipo de Plaza Sésamo brindará:
• Webinar de presentación del programa para:
 • Personal Directivo 
• Talleres de formación continua para:
 • Personal Directivo y docente
  • 1 sesión presencial
  • 2 sesiones virtuales
 • 1 sesión de refinamiento y recuperación de aprendizajes
  • Personal Directivo y docente
• Materiales para docentes incluyendo: guía de actividades, tarjetas 

de actividades para hacer en casa, tarjetas de seguimiento y        
certificados de participación para personal directivo, de                   
supervisión, docentes y familias.

• Monitoreo y seguimiento a lo largo de la implementación del 
programa.

CONVOCAN

Los requisitos para participar son: 

• Que la supervisión escolar a la que pertenece tu centro de trabajo 
haya participado en la primera fase de presentación del programa 
llevada a cabo el día 21 de junio de 2022.

• Comprometerse a implementar el programa durante el ciclo  
escolar 2022-2023. (personal Directivo y Docente que integran el 
plantel deberán participar).

• Cada docente del centro educativo deberá realizar 1 taller de 
juego mensual con las familias de su grupo.

• Cada docente deberá compartir semanalmente 1 actividad de 
juego a través de WhatsApp con las familias de su grupo.

• Director (a) participa en:
• Webinar de presentación del programa el 27 de junio con            

duración de 2.5 horas.
• Personal Directivo, docente y asistentes participan en:
• 1 capacitación presencial del programa el día 30 de septiembre 

con duración de 2.5 horas.
• 2 capacitaciones virtuales del programa a lo largo del ciclo escolar 

(fechas por definir).
• 1 sesión virtual de refinamiento y recuperación de aprendizajes 

(fecha por definir).
• 1 sesión de cierre del programa para compartir logros y           

aprendizajes (fecha por definir).
• Compartir información de monitoreo y seguimiento utilizando los 

formatos compartidos por Plaza Sésamo referente al programa 
con supervisora. 

Criterios de selección:

Se seleccionarán 3 centros de trabajo por zona escolar.
• Preescolar - Organización completa, con 1 director (a) y por lo 

menos 3 docentes.
• Inicial – 1 director (a) y por lo menos 3 docentes + jefe (a) de área 

(en el caso de tener la figura).
• Docentes y familias participantes cuentan con acceso a recibir 

materiales por WhatsApp.
• Disposición a trasladarse directores (as) y educadores (as) a 

capacitaciones presenciales a sede en la ciudad de Tepic Nayarit.

Si te interesa esta convocatoria debes escribir un correo a la              
dirección educ.inicial.sepen@nay.nuevaescuela.mx en el cual debes 
describir de manera breve (300 caracteres) el por qué te interesa 
participar en el programa Juega Todos los Días, asimismo debes 
incluir los siguientes datos:

• Nombre del Responsable del CAI o Jardín de Niños.
• Dirección del CAI o Jardín de niños.
• Nombre del CAI o Jardín de Niños.
• Número de grupos de inicial o preescolar.
• Número de niños del grupo o grupos de inicial o preescolar.
• Numero de madres, padres o tutores de familia que integran la 

comunidad escolar.

Así mismo, deberás confirmar tu asistencia al Webinar de                
presentación del programa antes del día 26 de junio del 2022 a las 
13:00 horas al correo educ.inicial.sepen@nay.nuevaescuela.mx o al 
número telefónico 3111462218 con la maestra Karla Barco;                
responsable del programa en nuestro estado.

los resultados de la presente convocatoria serán publicados el día 
29 de junio de 2022, a través de las paginas oficiales de los Servicios 
de Educación Pública del Estado de Nayarit.

TEPIC, NAYARIT,  JUNIO DE 2022

Lic. María Elizabeth López Blanco
Directora General de los Servicios de

Educación Pública del Estado de Nayarit

a personal directivo de escuelas de Educación Preescolar y Centros de Atención Infantil (CAI)
pertenecientes a los Servicios de Educación Pública del Estado de Nayarit a participar en el programa 

“Juega Todos los Días” (JTD).
Juega todos los Días es una iniciativa de Sesame Workshop y Fundación LEGO. Su objetivo es enriquecer el desarrollo y aprendizaje 
de niñas y niños entre 0 - 6 años de edad, a través del juego guiado, así como fortalecer el vínculo afectivo familiar. Para lograrlo, 
el programa empodera a educadores y líderes educativos de inicial y preescolar en México.


